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Бо дарназардошти ин 
нуќта бо ташаббуси Куми-
таи иттифоќи касабаи ма-
ориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон ва дастгирии 
молиявии Кумитаи итти-
фоќи касабаи устодон ва 
донишљўёни Донишгоњи 
давлатии омўзгорииТољи-
кистон ба номи Садрид-
дин Айнї як гурўњ устодо-
ну донишљўёни ин дониш-
гоњ санаи 05.12.2015 аз 
љойњои таърихию фарњан-
гии шањри Турсунзода ва 
ноњияи Њисор дидан наму-

данд.
Онњо ибтидо аз Осор-

хона ва Китобхонаи мар-
казии шањри Турсунзода 
дидан намуда бо осори 
таърихиву фарњангии дар 
он љо мањфузбуда шинос 
шуданд. Осорхонаи шањри 
Турсунзода яке аз дурдо-
нањои таъриху фарњан-
ги миллї ба њисоб рафта 
дар он нигорањои таъри-
хии гаронарзиш ва ќадимї 
нигоњ дошта мешаванд. 
Метавон гуфт, ки бозиди 
љавонон аз ин осорхона 

дар инкишофу ташаккули 
сатњи дониши таърихию 
фарњангии онњо наќши ху-
дро гузошт.

Баъди боздид аз Осор-
хонаи шањри Турсунзода 
љавонон ба ноњияи Њисор 
сафар карданд. Албатта, 
имрўз ноњияи Њисорро бе 
рамзи муосири он чойхо-
наи «Харбуза» ва рамзи 
таърихии он Ќалъаи Њисор 
тасаввур кардан ѓайриим-
конаст.

Љавонон бо шавќи зиёд 
сараввал аз чойхонаи 

«Харбуза», ки бо ташаб-
буси сарвари кишварамон 
Љаноби Олї, муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар до-
ираи таљлили љашни 3000 
солагии Њисори Шодмон 
бунёд ёфтааст, дидан на-
муданд. чойхонаи «Харбу-
за» бо шакли меъмории 
ѓайриоддї ва муосир сох-
та шудааст, ки диќќати 
њамагонро ба худ љалб 
менамояд ва хеле зебо 
низ мебошад. Ин чойхона 
метавонад  яке аз иншо-
отњои муњим барои љалби 

сайёњони дохилию хориљї 
хизмат намуда, Њисори 
Шодмонро боз њам ма-
шњуртар гардонад. Бо ди-
дани ин чойхона дар дили 
љавонон њисси созандагию 
бунёдкорї ва ифтихор аз 
давлатдории миллї боз 
њам боло гирифт.

Сафари љавонон баъди 
шинос гардидан бо чойхо-
наи  «Харбуза» ба сўи рамз 
ва симои асосии Њисори-
Шодмон Ќалъаи Њисор су-
рат гирифт. Тавре маълум 
гардид дар доираи корњои 
ободонию бунёдкорї бах-
шида ба 3000 њазорсо-
лагии Њисор як ќисми ин 
ёдгории таърихї навсозї 
гардидааст. Симои имрў-
заи Ќалъа аз симои пеш-
тарааш ба кулли фарќ 
менамояд. Эњё намудани 
ин ёдгории таърихї бори 
дигар аз сиёсати созанда 
ва фарњангсолорї дав-
лату Њукумати Љумњурии 
Тољикистон  Љаноби Олї, 
муњтарам Эмомалї Рањмон 
шањодат медињад. Ба пур-
рагї навсозию эњё наму-
дани Ќалъаи Њисор мета-
вонад шумораи сайёњонро 
њамасола дар кишвар зиёд 
намуда, даромади зиёде 
ба буљети давлат ворид 
намояд. Дар доираи ин 
сафар љавонон бо таъри-
хи ин ќалъа ва Осорхонаи 
ќалъаи бапуррагї шинос 
шуда сатњи дониши таъри-
хию фарњангии худро боз 
њам баланд бардоштанд.

 
  Каримов Давлатшо,

магистри кафедраи 
сиёсатшиносии

ДДОТ ба номи 
С. Айнї

>> Баъди ба даст овардани 
истиќлолияти давлатї бо ташаббуси 
роњбарияти кишвар таъриху фарњанги 
миллї њамаљониба эњё шуда ба 
љањониён муаррифї гардида истодааст. 
Яке аз чунин ташаббусњо ин таљлили 
љашни 3000 солагии Њисор мебошад, 
ки миллати соњибтамаддун ва 
фарњангсолору сарбаланди моро 
бори дигар ба љањониён муаррифї 
намуд. Воќеан эњё кардану арљгузорї 
намудан ба осоритаърихї ва арзишњои 
миллї ќарзи шањрвандии  њар як 
сокини Тољикистони азиз мебошад.
Ин раванд дар ташаккули худшиносии 
миллии шањрвандон ањамияти бузург 
дошта, дар роњи эъмори давлатдорї 
ва бунёди давлати миллї љойгоњи 
махсусро касб менамояд. Дар ин 
замина сатњи баланди дониши 
љавонони кишвар доир ба таъриху 
фарњанг ва адабиёту осори ниёгон 
баѓоят зарур аст.

САЙРЕ ДАР ОЛАМИ ТАЪРИХ
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 Дар  Тољикистони  озо-
ду  соњибистиќлоли  мо  
раванди  ислоњоти соњаи  
мактабу  маориф , фарњан-
гу иљтимоиёт ба  тадриљ   
рушд  ёфта, пеш  мера-
вад. Дигаргунињои  назар-
расу комёбињои зиёд дар  
ин соња, ки таи  солњои  
охир ба  вуќўъ пайваста-
анд, гувоњи он аст, ки дар  
заминаи  баланд  бардо-
штани  сатњи  маънавиёту  
илм дар  пайвастагї бо  
љомеаи  мутамаддин, эњё  
ва тараќќиёти иќтисодиёт  
ба  даст омадааст. Албат-
та тамоми ин  њама да-
стоварду  муваффаќиятњо  
аз  нуру  сафои  истиќлол  
аст. Мањз  бо шарофати  
истиќлолият  ва сиёсати  
дурандешонаи  Президен-
ти  мамлакат Эмомалї 
Рањмон кишвари  мо муд-
дати  ин  солњо ба  да-
стовадњои  бузург  ноил  
гардид  ва  соњаи  илму  
маориф низ роњи   дурусти 
худро  ёфт  ва  рушд  кард. 
Тавассути  сиёсати њирад-
мандонаи Сарвари дав-
лат  ва  ќарору ќонунњои 
бунёдии  Њукумати  Љумњу-
рии  Тољикистон тамоми 
пањлўњои  љомеа  рў  ба  
пешравї  овард, Тољики-
стони  озод  ба  майдони  
бунёдкорињо  табдил  ёфт. 
Дар  чунин  марњалаи  со-
зандагї ва  тармими њаёти 
воќеии шањрвандони  ки-
швари  соњибистиќлол  
масъалаи  мактабу мао-
риф   ва  дар  њамин  зами-
на  дастрасї ба  техноло-
гияи пешрафтаи  муосир,  
тибќи талаботи меъёрњои 
тандарти байналмилалї, 
омодагии толибилмон  ва  
хонандагони макотиби  
миёнаи тањсилоти  њама-
гонї   аз  илми  муосир, 
огоњии комили  онњо аз  
асрори  кашфиёти  улуми  
љањонї   ва  дар  њамин  
замина таъмини    рушди  
босуръати Ватани соњиби-
стиќлол  ањамияти  хоса  

пайдо  кард.   
Дар тарбияи насли на-

врас  ва  љавонони  Тољи-
кистон, хоса   хонандаго-
ни  макотиби  миёнаи тањ-
силоти  њамагонї, њамчун    
шањрванду ояндасози  мам-
лакат   њар як  низом, њар 
як  дарсу  сабаќу  таълим  
ва     омўзиши   илми  наву 
муосир  наќши муњимро  
мебозад.  Таљрибаву  омў-
зиш  ва  сабаќи   муосир  
бо  тарзу  усули  шавќовар 
аз  омўзгорону устодони 
соњибкасб,   њамзамон  аз 
низому барномаи замона-
вии  дабистон ва макотиби 
миёнаи  тањсилоти  њама-
гонї  ва олї  вобастагии 
ќавї  дорад. Тавре  ме-
гўянд:

Назму тартиб њар
  куљоест  пойдор,

Зиндагию  кор  
мегирад  барор. 

 Мактаби миёнаи  тањ-
силоти  њамагонии  раќами  
52-  пойтахт ва  умуман 
тамоми мактабњои  миё-
наи тањсилоти  умумї  дар 
Тољикистон  аз ин гуфтањо  
бархўрдор аст   ва    ме-
тавонад дар тарбияи хо-
нандагони  наврас, ташак-
кули шахсияти  љавонон 
ва  љањонбинии онњо наќ-
ши боризе гузорад.  Аммо  
тавре  маълум аст  дар  
тарбия  ва таълими  ду-
русти  хонандагон  нахуст  
оила  ва  сипас  дар  мак-
таб омўзгори  соњибкасбу  
хирадманд  наќши  муњим  
мебозад.   Њар  як  гуфтору  
рафтор  ва  пиндори  хубу  
накў  дар  таълиму  тарбия  
ва ташаккули  шахсияти  
хонандагон   зери назо-
рати љиддї бояд бошад.  
Зеро дар ин  айём  си-
ришти  талабагони  мактаб   
поку  беолоиш  ва  орї 
аз  њама хислату  рафтори  
бад  мебошад.  Ва  мањз    
дар  ана  њамин  айём,  
таълиму тарбияи  дуруст, 

тарзу  усули  нави дарси  
муосир, барномањои  хубу  
рангоранг  ба њолатњои  
руњии  хонанда  таъсири  
љиддї   мегузорад. Яъне 
талаба  чї  гуна  ба  ка-
мол  мерасад  ва  оянда чї  
касе  мешавад, аз  таъли-
му  тарбияи  имрўзаи  мо  
омўзгорон  вобаста  аст.   
Ба хотири  якрангу  дилгир  
нашудани  ин  навиштањо  
ва  њамзамон  барои исбо-
ти  гуфтањои  боло  овар-
дани  њикояти  дилошўбе-
ро  аз «Гулистон»-  Шайх  
Муслињиддин  Саъдии  
Шерозї љоиз  медонем. 

Њикоят
Гўянд:  Подшоње ба хо-

тир дарёфти  илму  дониш  
ва  маърифати   зиёд   яго-
на  фарзанди худро  назди  
мударриси  оќиле  гузошт. 
Мударрис  басо  солору 
таљрибадор  ва хеле  до-
нишманд буд, аммо  хеле  
сахтгир!  Ба њангоми  дар-
су  хониш  мударрис  пай-
васта аз шогирд  сахтги-
рї  мекард ва њатто боре  
барои ноогањї  аз дарси 
гузашта ўро  чубе   зад. 
Подшоњ  ба шикояту  арзи  
писар гўш  њам  надод. 
Шоњзода савганд  хўрд, ки  
чун  ба  тахт  шинад, њат-
ман аз ин амали  устод   
ёд  хоњад  овард ва  усто-
дашро  дарси  адаб  хоњад  
дод. Солиёни зиёд  гуза-
шт  ва шоњзода  бар  тах-
ти  фармон нишаст. Рўзе  
амали  устод  ба  хотираш  
омад. Чуберо бар  худ  ги-
рифт ва  амр  кард  то  му-
даррисро  пайдо  кунанд. 
Мударрис  аз  ин  њол  ха-
бар  ёфт ва    меваи шири-
не бо худ  гирифт.Шоњзо-
да  хост ўро сарзаниш ва   
чубкорї  кунад: Гуфт:«Ёд 
дорї боре бо  чубе  сахт  
маро  озўрдї?!».Мударрис  
аз  баѓал  меваи  ширин  
берун  кард  ва  гуфт: «Ин  

мева  бо њамин  латифї    
њосили  фалон  чуб  аст!» 
Шоњзодаро  ин  љавоб  пи-
санд  омад  ва  ўро наво-
зиши  зиёд  кард. 

Подшоње  писар  
ба  мактаб  дод,

Лавњи  симин-ш  ба  
зар  нињод.

Дар  сари  лавњи  ў 
 навишта  ба зар.

«Љабри  устод  бењ 
 аз  мењри  падар!»

Ин њикоят  чї  рамзу  
маънї  дорад, албатта, хо-
нандаи  њушманду  закї  
зуд  пай  мебарад. Зеро  
дилхоњ  афроди  закиву  
њушманд  медонад, ки  хо-
нанда  феълу  рафтори  
бадро  њељ  гоњ  аз  мактаб  
намеомўзад. Дар замони  
муосир, хоса  дар  љоме-
аи  имрўзаи мо  волидон  
низ  бояд дар  таълиму  
тарбияи  фарзандони  хеш  
бетараф набошанд. Њола-
тњои  зиёде  вомехўрад, 
ки  талаба  ба  дарс  бе 
тайёрї  меояд. Дарсро  
намедонад, аммо  падар  
ё  модари  онњо  умуман  
парвое  њам  надоранд.Њо-
лате  низ  њам  шудааст, ки  
падар  ё  модар  њатто  на-
медонад, ки  фарзандаш  
дар  чандум  синф  ва  ка-
дом синф мехонад.            

Китобдорї,  китобдўстї  
низ  метавонад   дар  мак-
таб ва  берун  аз он, дар  
соатњои  фориѓ   аз  дарс  
ба раванди  таълиму  тар-
бия,  сатњи дониши  хо-
нанда  ва  маърифати  он  
таъсири  нек  дошта  бо-
шад. Мутолиаи  китоб  ва  
љалби хонандагон  ба   ин  
махзани ганљ,  махзани  
муќаддаси  маонї  яке  аз  
бењтарин  усули таълим   
ба  шумор  меравад. Ки-
тобдорї  ва китобхонї  чун  
як  оину  суннати наљиб аз 
азал  хоси  мардуми   озо-
да  ва  тамаддунофари  мо 
буд  њаст  ва  хоњад  монд. 

Ва  ин   фазилати  накў   
њамчун  як   анъанаи   нек    
миёни  мардуми  мо  хеле  
роиљ аст .

«Миллати  мо аз  азал  
китобдору  китобхон  буд  
ва  ин  анъанаро бояд  
њифз  кард  ва  нигањ  бояд  
дошт»-овардааст  дар  
дар  яке  аз  навиштањояш  
Президенти  кишвар  Эмо-
малї  Рањмон.   Њанўз  дар  
гузаштаи  дур  ниёгони  
озодандеши   мо  китобро  
ганљи  бебањо  ва китобхо-
наро  ганљхона  ном   ме-
бурданд.  Китобдорї  дар 
Машриќзамин, хоса    миё-
ни  тољикон  аз ањди  Со-
сониёну   Сомониён   хеле  
ривољ  дошт.  Китобхонаи  
«Гунди  Шопур»  дар  ањди   
Сосониён  ва « Савон-ул 
-њикмат»  дар замони Со-
мониён    шањодати    ки-
тобдориву  китобхонии  
мардуми  мост. Дар  боби  
китобу  китобдорї  ва ања-
мияти китоб  дар  рушду  
маънавиёт  ва эњтиромаш 
миёни  мардуми ориёї 
ќиссаи  љолибест, ки  овар-
данашро   дар ин  љо  са-
лоњ  медонем. 

Њикоят
Овардаанд,ки  дар  ањди  

Анўшервони  Одил  табибе  
буд  бо номи  Барзуя . Бар-
зуя басо фозилу  дониш-
манд  ва хеле   њушманду  
оќил   буд.  Ў   боре  шу-
нид, ки  дар  кўњњои  Њинд   
гиёње  мерўяд, ки агар  
онро  чида, куфта, љавња-
рашро  бар  тани  мурда  
андозї,  мурда    дубора  
зинда мегардад. Барзуя  
баъди  иљозати  сафар аз 
шањриёр ба  Њиндустон  
сафар  кард. Баъди  сарсо-
нињо  ва  саргардонињо  ва  
машаќќати  зиёд  дарёфт, 
ки  дар ин  маънї  рамзе,  
асроре нуњуфта  аст. Яъне 
он гиёње, ки дар Њинди  бо-
стон нумўъ   мекунад кито-
бест  пур  аз  њикмат!  Ва  
ин  осори  пур  аз  андарзу  
пур  аз  дури  маъониро 
«Калила  ва  Димна»  ном  
мебаранд. Ва њар касе, ки 
аз мутолиаи   ин  китоб  
ва љавњари  њикматњои он  
бархўрдор  аст,  намиран-
да  бувад. Љовидонист. Ри-
воят  мекунанд , ки  Барзуя 
бо  машаќќати зиёд ва њи-
лаву  найранг ба китобхо-
наи  шўњратёри Раљаи 
Њинд  ворид шуда,онро  бо  
даст  солиёни  дароз на-
вишта,   кўчонда ба  сарза-
минаш овардааст. Сониян  
њамин  китоби  «Калила 
ва Димна»-ро  дар  замо-
ни  хеш  Одам-уш-шуаро  
Абўабдуллоњи  Рудакї ба 
риштаи  назм  кашид.Ади-
би маъруфи  араб  Муњам-
мади  Њиљозї низ  дар боби 
китобу  китобхонї  гуфтори 

Дониш зиннату  перояи  инсон аст

Нахуст тарбия
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сипас дониш...
олие  дорад: «Агар  ду  чиз  
дошта  бошед, дигар  аз  
ањли  олам  бениёзед!.Ё  
китоби  хуб, ё  дўстоне,  ки  
аз  ањли  китоб бошанд».

Ин гуфтањо  дар худ  
њикмате  доранд. Яъне  та-
вассути китобу  китобхонї 
ва китобдорї  метавон  на-
сли  наврасро ба  љањони  
маърифат, дониш, илму  
адаб,огањї  ва бедорї  
ошно  намуд.   Мутолиаи  
њамин   як асари  без-
аволу  беназир  амсоли 
«Шоњнома»-и  Абулќосим  
Фирдавсї  љавобгўи  та-
моми  меъёрњои  ахлоќиву  
ватандўстист. Он  аз  до-
стонњои мифологї, таърихї 
ва   ќањрамонї   мураттаб  
аст  ва  метавонад дар аф-
кору пиндор  ва  рафтори  
хонандагон таъсир   хубу  
накў  гузорад.   Китобхо-
наи   мактаби мо   низ  бо 

тарњу  шакл  ва  миќдори   
китобњои  илмиву  оммавї, 
техникї, адабиёти  бадеї  
ва  шумораи  зиёди  хо-
нандагонаш  гуфтањои  бо-
лоро  таќвият  мебахшад.  
Китобхона  хеле  тозаву 
озода  аст. Шояд  ба он 
хотир, ки  ин љо махзани  
муќаддаси  маонист!   Ки-
тобхона     на  танњо  љои  
мувофиќ  барои мутолиа , 
балки муњити созгори  ши-
носої бо  олами китоб, хо-
ниш, дарёфти  адабиёти  
дилхоњ  ва дунёи  бека-
рони  илму маърифат  ба 
шумор меравад. 

Дунёро  омўзишгоњи 
фазоилу ахлоќ ва мактабу 
маорифро  яке аз рукнњои  
асосї ва пояи  устувори 
давлат  мањсуб медонанд.  
Яке аз муњимтарин  њада-
фи   истиќлолияти  миллї   
низ  тарбия   ва такому-

ли  њамаљонибаи инсон , 
аз љумла тарбияи дурусти  
насли наврас ва љавонон 
аст.

Президенти  мамлакат  
Эмомалї  Рањмон  дар 
паёмаш ба  Маљлиси  Олии  
Чумњурии  Тољикистон  аз 
23-юми апрели  соли  2014  
соњаи  илму  маорифро  
дар  сиёсати  иљтимоии  
кишвар  яке  аз  самтњои  
калидї номида,  аз  љум-
ла  овардааст: «Бо  дарна-
зардошти  вазъи  љањони  
имрўза  изњор  медорам, 
ки мактабу  маориф оми-
ли  муњимтарини амния-
ти  миллї  низ  мебошад,  
зеро дар  љањони  пуртазо-
ди имрўза  фаќат  насли  
наврасе, ки дониш  ва  кас-
бу  њунарњои  замонавиро 
хуб  аз  худ  кардааст,  ме-
тавонад  дар  оянда рушди  
босуботи иќтисодии  ки-

шварро  таъмин  намояд.    
Омўзгор  низ  дар  мењ-

вари  соњаи  маориф  ќарор  
дорад ва  сатњу сифати 
дониши шогирдон  ва  тар-
бияи  шоистаи  онњо   мањз  
ба  донишу  таљриба , ма-
лакаву  мањорати  касбї,  
усули  таълим  ва  дигар  
пањлўњои  фаъолияти  шах-
сии   омўзгор вобастагии  
зич  дорад». (Паёми  Пре-
зиденти Чумњурии  Тољики-
стон  Эмомалї  Рањмон  ба  
Маљлиси  Олии  Чумњурии  
Тољикистон.  ш.  Душанбе,  
23-апрели  с. 2014)

Ин нуктаро ба назар ги-
рифта, устодону  омўзго-
рони  соњибкасб  талош 
меварзанд, то дар  рушду 
маърифат,  баланд бар-
доштани сатњи донишу  
љањонбинї, огањиву  бе-
дорї ва  тафаккури хо-
нандагон   сањми худро  
гузошта, дар  ин  радиф   
аз  усулњои  наву  љадид 
ва  муосир  кор  бигиранд 
.   Зеро  сабаќи  хуб  ка-
фолат  ва   рањнамои до-
ниш  аст. Баробари  дар-
сњои  назариявї  дарсњои   
амалї  низ  дар тарбия ва 
донишандўзии хонандагон  
наќши бориз  мегузорад. 
Дарсњои амалї ва  назари-
явї  бо  асбобњои  айёнї,  
бо сабку  усули  муосир  
ва шавќовар  бояд   дар   
синфњои  ибтидої ва  бо-
лої   гузаранд.   Саёњат  
ба  мавзеъњои  таъри-
хии  мамлакат  амсоли:  
Ќалъаи  Њисори Шодмон, 
Панљакенти  бостон, Њул-

бук, Осорхонаи  миллии  
Тољикистон, Сирки  давла-
тии  Тољикистон,  инчунин 
тамошои   мањаллу  мав-
зеъњои  аљоибу  диловез  
чун  Боѓи  Ирам,    Майдо-
ни  Парчам  ва  Нишони  
миллї   ба  таълиму  тар-
бияи  хонандагон   таъси-
ри  љиддї  хоњад  расонид. 
Дар  ин амал  тамошои  
намоишномањои  бачаго-
наи театрњои  касбї   низ  
истисно  нест! 

Шарофати  инсон бо 
илму  амал  ва   ахлоќи на-
кўст.  Инсоният  танњо бо   
шарофати илму дониш, 
таљриба, хираду дониш  
ва њунар  метавонад  ба  
маќоми шоиста бирасад.  
Аз ин  рў  омўзгорони  мак-
таби  миёнаи  тањсилоти 
умумии  №  52-и  пойтахт  
тамоми  талоши  худро  
ба  он  равона  месозанд, 
ки  наврасону  толибил-
мони  љавон   ин даргоњи 
илму  маърифатро   бо 
бањои  хубу  аъло  ва  бо 
огањї  аз  улуми  муосир   
хатм  карда,  сониян  са-
зовори  номи  пуршара-
фи  донишљўї  гарданд  
ва  минбаъд  низ  баъ-
ди  хатми  мактаби  олї  
дар љомеаи мо ба  кору  
фаъолият  пардохта,  дар  
рушду нумўи  Тољикистони 
озоду  соњибистиќлол  сањ-
ми худро  гузоранд.

Омўзгори
 мактаби  миёнаи 

тањсилоти  њамагонии 
№ 52- и  шањри Душанбе

Гулсара Хољасаидова.

Имрўзњо дар саросари 
љумњурии азизамон оиди 
маърифат ва такмили он  дар 
раванди љањонишавї корњои 
назарасе ба вуќуъ меоянд. 
Ин аз як љињат тафаккури 
ањли башарро бештар гардо-
нида аз дигар тараф бошад 
масъулияти оила мактаб ва 
љомеаро боз њам  ба таъли-
му тарбияи наврасон баланд 
месозад. Ва аз ин тарбияи 
мактабиён  низ дар канор 
нахоњад монд. Лоињаи ќо-
нун «Дар бораи масъулияти 
падару модар дар таълиму 
тарбияи фарзанд» таќозои 
замони муосир буда  бењтар-
созии системаи маорифро 
боз њам хубтар  ба роњ мемо-
над. Таќдири ояндаи љомеаи  
соњибистиќлоли мо маљрое-
ро мемонад, ки роњи эљод-
корїва навгонињоро ба вуљуд 
меоварад. Њар фарди соњиб-
ватан дар  ин даврони обод-
созииватани соњибистиќлол 
ва демократию  њуќуќбунёд  
бањри пешрафту шукуфоии  

љумњурии азизамон бояд  кў-
шиш ба харљ дињад. Мехоњам  
ду мушоњидаи мухтасари ху-
дро чун омўзгор рўйи ќоѓаз 
оварем, ки бевосита ба тар-
бияи хонандагон ва насли на-
врас  вобастагї дорад.

Рўзе баъди машѓулият ха-
стањолона ба хона рањсипор 
будам. Таќрибан дусад метр 
дуртар чашмам ба як гуруњи 
бачагон афтод. То наздик 
рафтанам ду се марди дигар, 
ки тахминан 35-40 сола бу-
данд ба чашм хокпошидагї 
барин бепарво  аз назди ба-
чагон гузашта рафтанд ва эъ-
тиборе њам надоданд. Ман на-
зди бачањо истода дидам,  ки 
ду писарчаи мактабхон бо њам 
тан ба тан часпида ягдигарро 
лагадкўб мекарданд. Ваќте  ки 
маро диданд њама парешон 
шуданд. Њарду онњоро пурсу-
пос карда бо њамдигар оштї 
кунондам. Дар  роњ андешањо 
маро ором намегузошт, ки 
чаро  ду марди аз назди онњо 
гузашта ба  ин њодиса бепар-
воёна   рафтор карданд.

Агар ман аз пешашон на-

мегузаштам, шояд занозании 
онњо ба ягон воќеаи нохуш 
оварда мерасонд. Чунин бе-
тарафии мо калонсолон ал-
батта ноадолатиро дар дили 
кўчаки хурдсолон ё худ бача-
гон эњё мекунад.

Ваќте, ки мо бо гуруње 
аз волидон дар  хусуси ягон 
масъала њамсўњбат мешавем 
аз њоли хониши фарзандаш 
хабаре надорад  ё  намедо-
над, ки фарзандаш дар ка-
дом синф мехонад. «Хонда чи 
кор мекунад»,«Мо ваќте на-
дорем», «Духтарро чию хон-
данаш»  ва њоказо  њарфњое 
њастанд, ки  падару модарон  
мезананд. Имрўзњо волидон   
аз  пешрафти илму  техникаи 
њозирзамон   бехабару буда   
барои камоли маърифати фа-
рзандон беэътиної  зоњир ме-
кунанд, ки ин  ба  зењни  бача-
гон таъсири манфї  мерасо-
над. Ногуфта намонад, ки  дар 
замони мо ба донишомўзию 
мењнатдустии  фарзандон њељ 
монеа пеш овардан  мумкин 
нест, зеро љавонон аллакай  
имрўз љањонбиниашон хеле 

васеъ гардидааст ва каме  
лозим аст, ки   ба онњо та-
ваљљуњ    намоем. Дар собиќаи 
33 –солаи педагогии  худ чу-
нин эњсос кардам, ки  баъзе 
волидон дар њаќќи муаллим 
дар оила  дар маъракањо ва 
баъзе љойњои љамъиятии ди-
гар гапу калочањои беасосе 
мезананд,  ки ин амал  об-
рўи омўзгорро дар назди хур-
дсолон ва љомеа  мебарад. 
Оё тасавввур намекунанд, ки 
худи онњо низ омўзгор  мањсуб  
мешаванд ва бо ин корашон 
шаъни худро дар назди фа-
рзандон паст мекунанд. Дар 
замони кунунї барои такмили 
дониши љавонону наврасон  
дарњои кушода барояшон боз 
буда   ва имкониятњо зияд 
аст.  Мо омўзгорон  ва ањли 
љомеа  бояд  доимо алоќаи 
зичи мактабу оиларо рўзно-
маи худ гардонем  ва аз кам-
будињою муваффаќиятњои ба-
чањо    бархудор шавем, зеро  
хушњол мешавем агар  ягди-
гарро бештар шиносем, за-
мири  фарзандонро  бо нури 
маърифату дониш    рушантар  

созем.
Пас њамаи моро лозим 

ва зарур аст, ки дар тарбияи  
насли наврас  якљоя камари 
њиммат бандем. Њама гуна 
камбудињое, ки  байни омўз-
горон ва махсусан роњбаро-
ни синф ба назари волидон 
мерасанд  бояд дар шўроњои 
педагогї  муњокима  намоем. 
Њамаи мо бо рўњбаландии 
зиёд софдилона љидду љањд 
намуда,  насли имрўзро   дар 
роњи маърифату савод ва  
ифтихори ватандорию њис-
си миллї тарбият  намоем. 
Сарбаландона ин рисола-
ти боэътимоди худро  назди 
миллату давлат  адо намоем, 
то аз ин њам  оила  манфиат 
бинаду  њам  мактабу љомеа. 
Саъдии бузург  фармуда: 

Як гули  маќсуд дар 
ин бустон ,

Чида нашуд бе 
мадади дўстон.

ЉаъфариЊусайнов – 
омўзгори МТМУ-№4

ноњияи Њамадонї

Амали якљоя мебояд…
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Агар ба гузаштаи  илм ва ада-
биёти тољику форс таваљљўњ кунем, 
мебинем,  ки  бузургони олами 
адаб аз асрори  илмњои  даќиќ  ба 
хуби огоњ буданд.  Илова бар ин  
аксари  онњое, ки мо њамчун адибу 
шоир мешиносем аввал олимони 
машњури замони худ ба њисоб ме-
рафтанд. Танњо зикри номњои Абў-
насри Форобї, Ибни Сино. Хайём, 
Абумањмуди Хуљандї  Шамс Ќайси 
Розї, Восифї,  Биної кофист, ки ин 
њаќиќат равшан гардад. Математи-
каро  бесабаб шоњи фанњо нагуф-
таанд. Шахсе, ки ин фанро даќиќ 
меомўзад дигар илмњоро ба хубї 
аз худ мекунад.  Адабиёти бадеии 
халќи тољик  бо фанњои риёзию 
њандаса алоќаи мустањкам дорад. 
Агар омўзгорони фанни риёзї аз 
асрори сухан ва  осори шоирони 
бузург огоњ бошанд, таълими ин 
фан љолибтар сурат мегирад. Акса-
ри раќамњои дар адабиёти шоиро-
ни бузург истифодашуда хосияти 
панду андарзї доранд. Хонанда аз 
ин шеърњо њам зиндагї меомўзаду 
њам аз гардиши ваќт огоњ мегар-
дад. Масалан, Шайх Саъдї моро 
ба сарфакорї даъват кардааст:

Бар он кадхудо зар 
бояд гирист,

Ки дахлаш бувад, 
нуздању харљ бист.

Дар ин њикмат раќамњои нуздањ 
ва бист танњо шумора нест, њик-
мате ба андеша водор кардааст, 
яъне агар инсон сарфакор набо-
шад оќибат ќашоќу нодор мегар-
дад. Хуб аст агар њар як шахс ба 
харољоти худ огоњона назар кунад. 
Ин њикмат дархури  вазъи замони 
мост. Сарфакорї зиндагиро обод 
мекунад. Љавњари ќонунї «Танзи-
ми  маросими мардум» мазмуни ин 
њикмат аст. Шеъри њаќиќї њамчун 
як воситаи  тарбияи хирад, таъ-
сири зиёд дода омўзгори фаннї 
риёзї метавонад дар њама мавзўи 
тарбия аз он истифода барад. Ма-
салан Низомї барои ќадр карданї 
ваќт дар насињат ба фарзанди худ  
аз раќамњо истифода бурда аст, ки 
онњо хонандаро ба љидду љањд ва 
омўзиши маќсаднок даъват меку-
над, њамон наврасу љавон соњибњу-
нару обруманд мешавад, ки ваќтро 
ќадр кунад. Омўзиши илм дар айё-

ми наврасию љавонї зудтар муяс-
сар мешавад:

Он рўз, ки њафтсола будї,
Чун гул ба чаман њавола будї.
Акнун, ки ба чордањ расидї,
Чун сарв ба ављ сар кашидї.

Устод Умари Хайём яке аз он 
олимони риёзидонест, ки  дар 
дунёи адабиёти бадеї, њам мавќеи 
баланд, ёфтаанд. Он кас дар бисёр 
рубоињои худ раќамњоро њамчун да-
лел барои таъкиди фикр истифода 
бурдаанд. Дар таркибњои  раќам-
дор ва шуморањо моњияти зинда-
гонидошта ва асрори табиат дарљ 
шудааст. Хилќати одам иборат аз 
ин чор унсур аст. То як ваќти му-
айян зистани њар як мављуд амри 
табии аст. Мегўяд устод Хайём:

Эй он ки натиљаи чањор њафтї,
З-ин њафту чањор доим

 андар тафтї.
Майхур, ки њазор бор 

бешат гуфтам,
Боз омаданат нест, чу

 рафтї, рафтї.

Дар баробари рисолањои арзиш-

манди ба  фанни риёзиёт  бах-
шидаи Умари Хайём, Рисола дар 
исботи масъалањои  љабру муќоба-
ла «Зичии Маликшоњї», «Мушки-
лотул њисоб» њар як рубои ў  њам 
мислї калиде ба дунёи илм аст. 
Бесабаб нест, ки гуфтаааст:

Ман зоњирї нестию
 њастї донам,

Ман ботини њар фарозу 
пастї донам,

Бо ин њама дониши худ
 шармам бод,

Гар мартабае варои пастї
 донам.

Замона талаб мекунад,  таъли-
ми фанни риёзї  дар мактабњо маќ-
саднок  ва дар алоќамандї сурат 
гирад. Яке аз он фанњое, ки таъси-
ри фанњои риёзиро  меафзояд ада-
биёт аст. Њар як њикмати дар дунёи 
сухан љойдошта, метавонад боиси  
парвариши завќ  ва  такомули  шах-
сияти шогирдони мо гардад.

Соњибназар Розиќов
 омўзгори фанни риёзї мак-

таби тањсилоти миёнаи умумии 
№19-и ноњияи Сино.

Пайвандии фанни риёзиёт бо адабиёт

Бо сабаби тараќќиёти босуръа-
ти техника, зиёд шудани корхо-
нањои бузурги саноатї  ва исти-
хрољи канданињои фоиданок назми 
табиат дар кўраи замин халалдор 
шудааст. 	

Њар рўз садњо њазор тонна гази 
зарарноки корхонањои саноатї ба 
њаво пањн мегардад.  Табиист, ки 
чуни њолат ба саломатии одамон, 
нашъу намои зироатњо кам шуда-
ни нерўи ќабати њосилдењи хок ва 
сабзиши дарахтон монеа мегар-
дад. Илова ба ин њавои ѓуборолуд 
боиси пайдоиши беморињои гуно-
гун мешавад. Беморињои диќќи на-
фас ва пўст аз чунин вазъи ногувор 
дар љањон зиёд гаштааст.

Љои хушњоливу ифтихор аст, ки 
ватани азизи мо Тољикистон дар 
як гўшаи хушбоду њавои Модар-
Замин љойгир шудааст. Обњои зу-
лолу ширин, кўњњои осмонхарошу 
барфпўш ва водињои сердолу да-
рахт њар як бинандаро ба ваљд 
меорад. Њодисањои мудњиши табиї 
ва таѓийрёбии иќлим моро водор 
мекунад, ки аз њоло дар паи њифзи 
сарватњои табиии диёри худ бо-
шем. Њар як зарраи сангу хок  ва 
њар як ќатраи обро эњтиёт кунем. 
Барои амалї шудани ниятњои нек 
огоњона ва маќсаднок амал кардан 
шарт аст. Равшан аст, ки бори асо-
сии тарбияи ояндасозони љомеа ба 
дўши мактаб ва омўзгор аст. Агар 
мо аз хурдї дар дили шогирдон 
мењрро нисбат ба табиат, муњити 
зист ва гулу гиёњу дарахтон бедор 
карда тавонем, фардои кишвар 
њам ободу дурахшон хоњад буд. 
Дар баробари мактаб ва омўзгор 
инчунин падару мода р ва ањли љо-
меа њам  дар тарбияи насли наврас 
масъуланд. Онњо бояд дар хона ба 
фарзандон зебоипарастиву таби-
атдўстиро талќин кунанд. Ин кор 
аз парвариши гулњои хонагї оѓоз 

мегардад. Агар падару модар хо-
сияти гулњои хонагї, ва ањамияти 
онњоро ба фарзандон фањмонда 
тавонанд, шак нест, ки фарзандон 
гулпарвару табиатдўст ба воя ме-
расанд. Масалан, ќариб дар њама 
хонадони мардуми шањру дењот 
гулњои бунафшаву сабр ва ханљар-
гулу савсан мављуд аст. Онњо аз 
љињати сохт ранг ва  бў фарќ меку-
нанд. Доир ба ин гуногунрангї ба 
хурдсолон маълумот додан бисёр 
љолиб аст. Гули сабр, ки онро бо 
забони русї алоэ мегўянд дар дањ 
сол як бор гул мекунад. Илова ба 
ин, он барои табобати беморињои 
гуногун ба кор бурда мешавад. 
Фарзандони мо бояд донанд, ки 
бесабаб кандану шикастани шоху 
барги гулу гиёњ гуноњ аст. Њар як 
дарахт ва рустанї дар табиат љои 
хос дорад. Агар ин тавозун вайрон 
гардад, пеш аз њама инсонњо за-
рар мебинанд. Ваќте ки кўдакон ин 
њаќиќатро дарк мекунанд ба њамаи 
ашёи дар муњит буда эњтиёткорона 
муносибат менамояд.

Сарчашмаи њама шодобиву сар-
сабзињои зинадагонї об аст. Вале 
мо ба ќадри он ба таври бояду 
шояд мерасем? Онро эњтиёт меку-
нем? Љои афсўс аст, ки на њамаи 
њамватанони мо ин неъмати бе-
бањоро ќадр мекунанд. Ќариб њар 
рўз дар њама љо мебинем, ки ба 
љўю дарёњо чизњои нозарур ва иф-
лосињоро мепартоянд. Гўё оби љўи 
дарё барои ифлосињоро партоф-
тан бошад. Онњо ин њикмати Мав-
лоно Љомиро фаромўш кардаанд.

Зи љўе, ки хўрдї аз ў оби пок,
Нашояд фикандан 

дар ў сангу хок.

Тољикистон макони обњои му-
саффо, кишвари њазордарё аст. 
Вале ин фаровони масъулияти 

моро дар эњтиёт ва сарфакорона 
истифода бурдани об кам наме-
кунад. Мушкилоти бо оби нўшокї 
ва полизї таъмин кардани ањолии 
сайёра сол бо сол мураккабтар га-
шта истодааст. Фарзандони мо ин 
вазъиятро бояд хуб дарк кунанд. 
Агар имрўз ба ин мавзўъ эътибор 
надињем, фардо дер мешавад.
Ќадрдонї ва шукр бояд сифати 
асосии њамватанони мо гардад. 

Гузаронидани чорабинињои 
маърифатї фарњангї ва озмунњо 
дар шањру дењот як шарти худши-
нос гаштани њамватанони мо ме-
шавад.

 Дар ќатори калонсолон хонан-
дагони мактабњои миёна њам дар 
чунин чорабинињо иштирок карда 
мавќеи худро дар њифзи табиат 
нишон медињад. Озмунњои иншои 
бењтарин дар васфи об, сурати 
бењтарин дар васфи табиат ва 
њифзи он аз фоиданоктарин корњо 
хоњад уд. Ѓолибон бояд дар сатњи 
ноњия, вилоят ва љумњурї ќадр кар-
да шавад.

Дар ин масъала нуктаи дигар 
он аст, ки љавонону наврасон бояд 

дарк кунанд, ки онњо як љузъи та-
биат њастанд. Бењурматї дар њаќќи 
гулу гиёњу дарахтон ва об бењур-
матї нисбат ба зиндагонї ва ба 
худ аст. Мо њамчун соњибони ки-
швари кўњњои баланд ва дарёњои 
пуроб бояд намунаи ибрати дига-
рон бошем. Ташаббуси Президен-
ти мамлакат Эмомалї Рањмон ба-
рои Дањсолаи амалиёти «Об барои 
њаёт» далели ин фикр аст. Пеш-
нињоди сарвари давлати мо дар 
љањон дастгирии њаматарафа ёфт. 
Дар давоми дањ соли гузашта дар 
масъалаи њал кардани мушкило-
ти оби нўшокї корњои хубе анљом 
дода шуд. Ин њолат боиси ифти-
хори њар як ватандўст аст. Мо бо 
ќадр кардани сарватњои табиии 
кишвар њам табиати диёрро њифз 
мекунем ва  њам нерўю иќтидори 
давлати љавони худро меафзоем. 
Соњиби чунин нерў будан таќозои 
замон ва талаби таърих аст.

                  
  Синои Холмурод 

омўзгор фанни 
 љуѓофияи МТМУ-19-и 

ноњияи Сино.                                                                        

Дўстдорони табиатро тарбият бояд кард
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Њамид Њусенович Мансуров 25¬-
уми декабри соли 1925 дар шањри Са-
марќанд ба дунё омадааст. Дар синни 
10-солагї аз модар мањрум гашта, бо 
хоњари калониаш Мунира ба тарбияи хо-
лааш Салоњатбегим - оилаи Садриддин 
Айнї, мегузарад.

     Бо ташаббуси устод Айнї, тањсило-
ти умумиро дар мактаби русии №43 ба 
номи А. С. Пушкини шањри Самарќанд 
гузаронида, онро бо бањои аъло хатм 
менамояд ва мањз њамин ќадамњои на-
хустини тањсил дар њаёти минбаъдаи 
Њамид Њусенович Мансуров наќши сар-
навиштсоз мегузоранд. Аз ин љост, ки 
устод ба шоњроњи илм ќадамњои устувор 
гузошта, талаби онро шиори якумра ва 
зиннатбахши шахсияту фаъолияти хеш 
ќарор медињад. Оре, ба ќавли шоир: 

Кунад илм кори ту ороста,
Бењ аз илм набвад туро хоста…
Ба олам  наёбї бењ аз илм ганљ,
Бипарњез, гар ганљ хоњї зи ранљ.
Накў достон зад Њакими Аљам,
Ки  аз илм гаштам ба олам алам…
Биёмўз дониш, к-аз омўхтан,
Рањонї тани хеш аз сўхтан.
Аз омўхтан нанг њаргиз мадор,
Чу омўхтан фахр бошад, на ор
                                 (Бадеъи Балхї)

Таќдир нисбати Њамиди хурдсол сах-
тгир буд. Аз як тараф, тоќатнофарсоии 
зиндаљудої аз падар ва модари гириф-
тори бемории сил то лањзаи вопасин, аз 
тарафи дигар, нобасомонии замон ва 
мушкилоти ба сари устод Айнї омада. 
Соли 1935, замони мактабхонии Њамид 
Мансуров, нотавонбинон ва њасудони 
устод Айнї асари безоволи ў “Ѓуломон”-
ро бар хилофи ѓояњои замон эълон до-
шта, чопи пурраи китобро дар Регистон 
оташ мезананд. Муаллим аз Њамид хат 
задани расми устод Айниро дар китоби 
дарсї талаб менамояд. Ќатъиян рад на-
мудани толибилми хурдсол аз ин дар-
хости муаллим ва дар њаќќи Айнї туњ-
мат будани ин эълон боиси ба истинтоќ 
кашиданаш мегардад. Њамид Мансуров 
њатто пас аз 75 сол дањшати ин њо-
дисаро беашк ёдовар шуда наметаво-
над. Завќи беандозаи вориси Сино бу-
дан водор месозад, ки паи њам коллељи 
тиббї (1942) ва Донишкадаи тиббии ба 
номи И. П. Павлови шањри Самарќандро 
(1947) бо дипломи сурх хатм намояд. 
Мањз ќобилияти баланди коршоямї, зењ-
ни тез ва хотираи мустањкам доштани 
Њамид Мансуров имкон медињад, то ин 
ки донишљў барандаи ягона стипендияи 
сталинии Донишкада бошад.  

Њамзамон, дар баробари донишљўён 
хизматрасонии шабонарўзї ба маъ-
юбони љанг, ки ба госпиталњои шањри 
Самарќанд сафарбар мешуданд, им-

кон дод, ки соли 1945 Њамид Мансуров 
бомедали“Барои хизмати шоён дар Љан-
ги Бузурги Ватанї 1941-1945” мушар-
раф гардад. Дуои падаронаи устод Айнї 
ва холаи мењрубон мустаљоб гашта, Ња-
мид Мансуров аспиранти Пажўњишгоњи 
терапияи АИТ Иттињоди Шўравї (1947-
1950) мегардад. 

Шиносої бо устоди аввалинаш, оли-
ми маъруф, табиби сахтгиру нотакрор 
академик Е.М. Тареев марњилаи ташак-
кулёбии клинисист ва олими љавонгашта, 
ин пайванд то охири умр бо самимияти 
тарафайн боќї мемонад. Зери роњба-
рии олими бузург, клинисисти бењамто 
академик А.Л. Мясников табиб Њамид 
Мансуров пурра бавоя расида, соли 
1950 рисолаи номзадї ва соли 1958 ри-
солаи доктори илмњои тибро дар мавзўи 
“Фаъолияти олии асаб њангоми як ќатор 
бемории узвњои дарунї”њимоя менамо-
яд. Аз љониби директори Пажўњишгоњи 
терапияи АИТ Иттињоди Шўравї, ака-
демик А.Л. Мясников интихоби мавзўъ 
ва ягона иљрокунандаи он тасодуф на-
буда, танњо такя ба ќобилияти фавќу-
лода баланди Њамид Њусенович Ман-
суров раво набуд. Дар натиља, рисолаи 
њимоя намудаи Њамид Мансуров дар 
илми тиб тањаввулоте ба миён оварда, 
ба нодуруст маънидод намудани омўзи-
ши И.П. Павлов дар пайдоиши якќатор 
беморињои дарунї хотима мебахшад. 
Аз њамин давра (1958) марњилаи бапур-
рагїдар ќаламрави Иттињоди Шўравї 
ва берун аз он њамчун олими шинохта 
эътироф гардидани Њамид Њусенович 
Мансуров тасдиќ меёбад. Боиси ифти-
хор аст, ки модари тољик дар масири 
асрњо пайваста ба љањониён дар баро-
бари мутафаккир, шоир, файласуф, рас-
сом, мусиќинавоз, табибони барўмандро 
низ ба дунё овардааст. Њамид Мансуров 
ягона олими тољик аст, ки дар тайёркунї 
ва ба парвоз омода намудани гурўњи 
аввали космонавтњо бевосита иштирок 
карда, њамзамон, дар ќатори нахуст 
космонавти олам Юрий Гагарин, ихти-
роъкори киштињои кайњонї С.П.Королев, 
се маротиба Ќањрамони мењнати сотси-
алистї, академик И.В.Курчатов ва ба-
рандаи Љоизањои Давлатї, Ленинї ва 
Нобелї Л.Д. Ландау мањбубияти умум 
пайдо намудааст. Њаќ ба љониби Мирзо 
Турсунзода аст, ки мефармояд:

Касе, к-ў боварии халќро
 арзанда мегардад,

Ба њаркас дўстрў, њар хонаро
 зебанда мегардад.

Пањлўњои фаъолияти Њамид Мансу-
ров гуногун буда, дар як ваќт њамчун 
мудири кафедраи терапияи госпиталии 
Донишкадаи давлатии тиббии Тољикис-
тон ба номи Абўали Ибни Сино (1959-
1974), мудири шуъбаи клиникии Па-
жўњишгоњи тиббии кишварии Академияи 
илмњоиТољикистон (1959-1962) ва аз 
соли 1962 сарварии ин Пажўњишгоњро, 
ки баъдан (1965) ба Пажўњишгоњи Га-
строэнтерология номгузорї мегардад, 
ба уњда мегирад. Мањз эътибори ба-
ланди Њамид Њусенович Мансуровро ба 
назар гирифта, раёсати Академияи ил-
мњои тибби Иттифоќи Шўравї иљозати 
таъсис додани нахустин Пажўњишгоњи 
Гастроэнтерологияро дар Душанбе ва 
баъдан дар Днепопетровску Москва ме-
дињад. Њамид Њусенович соли 1961 бо 
“Ордени Ленин” мукофотонида шуда, 
соли 1962 Узви вобастаи Академияи ил-
мњои Тољикистон интихоб мегардад. 

Кормандони Пажўњишгоњи Гастроэн-

терология бо роњбарии ЊамидЊусено-
вич Мансуров дар њалли мушкилтарин 
масъалњои гепатология ва гастроэнте-
рология дастболо гашта, натиљањои ил-
миашон аз љониби олимони машњури 
љањонпазирої меёбанд.

Аз љумла, эътирофи дастовардњои 
илмї аз љониби олимони Польша (1964), 
Япония (1966), Англия (1967), Дания 
(1970), Венгрия, Болгария (1976) ба 
назар мерасад. Беморињои љигар дар 
мадди аввал буда, ташхиси даќиќ бо 
коркарди усули сўзанзании љигар, боф-
табардорїваомўзиши биокимиёии љигар 
асоси онро ташкил медињад. Хулосањои 
илмї дар монографияњои “Биопсияиљи-
гар” (1964), “Атласи тадќиќотигистологї” 
(1964) ва “Ташхиси дастгоњии беморињои 
љигар” (1965) нашр мегардад. Масъалаи 
сиррози љигар ва гипертензияи порталї 
бо аворизи хунравї аз варидњои сурх-
рўда ва меъда зањматталаб буда, боиси 
коркарди барномаи ташхис ва табобати 
боэътимоди ин беморї мегардад. Ќо-
били ќайд аст, ки омўзиши биотокњои 
асаб ва вобастагии бевоситаи энсефа-
лопатия аз тартиби хўрокхўрї, табоба-
ти медикаментозї ва ѓизоии беморони 
гирифтори норасоии љигарро баэътидол 
оварда, аз љониби оламиён пазируфта 
шуд. Дастоварди бузурги мактаби Ња-
мид Њусенович Мансуров ин кушодани 
гирењи муаммои норасоии љигар њисоб 
меёбад. Дар ин замина пешнињод наму-
дани таснифи норасоии љигар аз љониби 
олим ва ба се гурўњ људо намудани он 
услуби табобати ин гурўњ беморонро ба 
куллї дигаргун намуд. Хизмати бузурги 
Њамид Њусенович Мансуров ин муай-
ян намудани холат, ташхис ва роњњои 
табобати тафриќавии беморињои мав-
зеї, паразитї, сиррозї, саратонї ва ма-
шруботии љигар њисоб меёбад. Ба вижа 
ташхис, табобати беморонї гепатити-
вирусї, сиррози љигар ва аворизи он 
асоси фаъолияти илмии кормандони 
Пажўњишгоњи Гастроэнтерология боќї 
мемонад. Њамид Њусенович Мансуров 
соли 1976 Арбоби шоистаи илм, соли 
1978 Узви пайвастаи академияи илмњо-
иТољикистон интихоб гашта, соли 1981 
барои силсилаи корњо оид ба гепатоло-
гия барандаи Љоизаи давлатии ба номи 
Абўалї ибни Синомегардад. 

Касофатии љанги шањрвандї дар  
Тољикистон (1992-1994) ављгирии такро-
рии дистрофияи гелиотропии љигарро 
дар якќатор ноњияњои минтаќаи Кўлоб 
ба миён оварда, боиси бистарї гаш-
тани њазорњо нафар беморон гардид. 
Академик Њ.Њ. Мансуров экспедитсияи 
илмї ташкил намуда, пайдоиш, хусуси-
яти нињої ва роњи табобати ин бемори-
родаќиќ муайян намуд. Хулосањои илмї 
эпидемияи гепатитигелиотро аз байн 
бурда, бо назардошти  ањамияти балан-
ди илмї доштан ба бемории гепатоанги-
опатияи гелиот соли 1994 дар Конгрес-
си беморињои дохилї (шањри Тошкант) 
номи  Мирочник–Мансуров дода шуд. 
Соли 2003 асари офаридаи ў “Гели-
отропная гепатоангиопатия - болезнь 
Мирочника – Мансурова” ба гирифтани 
“Љоизаи Академияи илмњои Љумњурии 
Тољикистон ба номи Е.Н. Павловский” 
ноил гашт. 

Хизмати академик Њамид Њусенович 
Мансуров аз љониби давлат ва Њуку-
мат баланд арзёбї гашта, бо “Ордени 
Ленин”, “Револютсияи Октябр” (1986) 
ва “Исмоили Сомонї” (2005) ќадрдонї 
гаштааст. Академик Њамид Мансуров 
илми тибби тољикро дар 48 давлати 
олам муаррифї намуда, солњои тўлонї 
намояндагии Иттифоќи Шўравиро дар 

арсаи байналмилалї Бюлетени ассо-
тсиатсияи эндоскопистњои Аврупо ва 
котиби генералї дар Ташкилоти уму-
миљањонии тандурустї оид ба мубориза 
ба њолатњои пеш аз саратонии узвњои 
њозима ба уњда дошт. Ў аъзои фахрии 
љамъияти гастроэнтерологњои Польша, 
Венгрия, Болгария, Хитой, Амрико, Япо-
ния буда, сардабири маљаллаи “Масъ-
алањои гастроэнтерология”, муњаррири 
шуъбаи тањририи “Гастроэнтерология”, 
аъзои шўрои тањририи маљаллањои “Те-
рапевтический архив”, “Клиническая ме-
дицина”, “Нигоњдории тандурустии Тољи-
кистон” мањсуб меёфт. Њамчунин муал-
лифи 900 кори илмї, 20 монография ва 
48 патенти ихтироотї њисоб ёфта, зери 
роњбарииў 20 рисолаи докторї ва 80 
рисолаи номзадї њимоя гаштааст. Њ.Њ. 
Мансуров аз Россия, Узбекистан, Ка-
зоќистон, Полша, Молдовия, Туркмани-
стон ва Њиндустон низ шогирдони бар-
камолро ба воя расонидааст. Дарвоќеъ:

Чу гавњар пок дорад мардуми пок,
Кай олуда шавад дар домани хок.
Чу дењќон дона дар гил пок резад,
Зи гил гар дона хезад, пок хезад.

(НизомииГанљавї)
Академик Њамид Мансуров роњбарии 

илмии Пажўњишгоњро то лањзаи охирин 
ба уњда дошт. Дар заминаи Пажўњиш-
гоњи Гастроэнтерология љойгир гаштани 
марказњои зиёди илмї (дорусозї, пай-
вандсозии узв ва бофтањои инсон, озмо-
ишгоњи миллии тандурустии љамъиятї) 
ва Академияи илмњои тибро бо хушнудї 
истиќбол намуда, иштирокчии фахрии 
нахустин сессияи Академияи илмњои 
тиб мегардад.

Бувад њаркор бе устод душвор,
Нахуст устод бояд в-он гање кор.
Шавад мард аз њисоб

 ангуштари гар,
Вале, к-аз муму гил, на з-оњану зар.

(Низомии Ганљавї)

Њамид Њусенович Мансуров 25-уми 
августи соли 2013 дар синни 88-солагї, 
пас аз бемории кутоњмуддат вафот кар-
да, дар мањалли Лучоби зебоманзар ба 
хок супорида шуд. 

Паёмбари Акрам (дуруд бар он кас) 
дар яке аз ањодиси гуњарборашон фар-
мудаанд: “Хайрунноси ман янфаъуннос” 
(Бењтарини мардумон касонеанд, ки на-
фъашон ба дигарон мерасад) ва дар ња-
диси дигар таъкид кардаанд: «Инсонњои 
муъмин намемиранд», балки аз дори 
дунё ба хонаи охират интиќол меёбанд». 

Имрўзњо бо шарофати хидматњои 
шоистаи устод Њамид Њусенович Ман-
суров Пажўњишгоњи Гастроэнтерология 
ба коргоњи њунар ва табобати мардум 
табдил ёфта, дар он усулњои табоба-
ти консервативї ва љарроњии бахшњои 
мухталифи ин соња такмил меёбанд. 
Кормандон дар фазои Пажўњишгоњ ни-
гоњи пурмењру табъи болидаи устодро 
њамеша эњсос намуда, бо ифтихору сар-
баландї мегўянд: “Мо шогирдони устод  
Њамид Њусенович Мансуровем!” 

Зиндаву љовид монд, њаркї 
накўном зист,

К-аз аќибаш зикри хайр 
зинда кунад номро.

Ањмадов Саидилњом,
 ноиби президенти АИТ ВТ ва ЊИА 

Тољикистон, Узви вобастаи АИТ ВТ ва 
ЊИА Тољикистон, доктори илмњои тиб

Саидолимов Комилљон,
 номзади илмњои филологї

Ба ифтихори 90-солагии Арбоби хизматнишондодаи илм, академик, барандаи Љоизаи давлатии ба номи Абўалї ибни Сино ва 
Љоизаи Академияи илмњои Љумњурии Тољикистон ба номи  Е. Н. Павловский  Њамид  Њусенович Мансуров -

поягузор ва рањнамои Институти гастроэнтерологияи тољик
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ЧУН  НАСИМИ САЊАРЇ РУЗИ САФО БАХШАНДА 
СОЛИ НАВ ЌОСИДИ СУЛЊ АСТУ НИШОТ АСТУ  УМЕД. 
ОРД ПОШИД САРУ РУИ   КАСЕ МОДАР ГАР ,
БАЊРИ   ХУШБАХТИИ   МО РЕХТ  ХУДО  БАРФИ САФЕД  

СОЛИ НАВ-РЎЗИ НАВУ СОЗИ НАВ АСТ.
НАЌШАИ ТОЗАИ  КОРИ  НАВУ  ОЃОЗИ НАВ АСТ.
ГАРЧИ САД  КУЊИ МУАММОСТ ЧУ САДДИ РАЊИ МО
СОЛИ НАВ- ФАТЊИ НАВУ АВЉИ НАВ, ЭЪЉОЗИ НАВ  АСТ .

ДАР РАЊИ ШЕБУ ФАРОЗУ ОРЗУЊОИ НАВИН 
СОЛИ НАВ- БОЛУ ПАРИ ТОЗАИ ПАРВОЗИ НАВ АСТ.
 СОЛИ НАВ БОД МУБОРАК БА ЊАМА АЊЛИ ЉАЊОН
 СОЛИ НАВ ЉОНИБИ ОЯНДА   ДАРИ БОЗИ НАВ АСТ.

 БОЗ ЯК СОЛИ  КУЊАНГАШТА БА ТАЪРИХ  БИМОНД 
 БОЗ ЯК СОЛИ НАВЕ РАНЉА  ЌАДАМ  ФАРМУДА   
 НЕСТ БОКЕ ГУЗАРАД СОЛ АГАР  АЗ ПАИ СОЛ, 
ЉАЊД БИНМОЙ, КИ УМРАТ  НАРАВАД  БЕЊУДА. 

ТАРАННУМИ СОЛИ НАВ
Дар дили шаб интизори соли нав, 
Чашм бар соат њама ањли нишаст, 
Аќрабакњо њамчунон миќроз боз 
Уќдаи соли куњанро мегусаст.

Солњо чун корвони даргузар 
Роњпаймоянд бо мо пешу пас. 
Љомњоро љумла, мо бар њам занем, 
Чун нидои сулњ, чун бонги љарас.

Рањ ба рањ ќофиласолорем мо, 
Меравем аз рањгузори зиндагї. 
Њар нафас аз мо равад бе бозгашт, 
Њар ќадам бар дўш бори зиндагї.

Корвони солњо рањ биспарад, 
Биспарад рањ умри мо њам бениёз. 
Боз кўтањ мешавад соле аз умр, 
Боз умри сол мегардад дароз.

2
0
1
6


